
月 火 水 木 金
1　お弁当給食 2　おかず給食 3　おかず給食 4　手作り弁当 4　午前保育

・白ごはん・ナポリタン 玄米パン 五穀パン

・チキンカツ南蛮 牛乳 牛乳

・魚の照り焼き 焼うどん いかとたらこと

・ブロッコリー炒め 玉葱のスパゲティ

・パイン缶

8　お弁当給食 9　おかず給食 10　手作り弁当 11　おかず給食 12　お弁当給食

・白ごはん・ ブルーベリーパン テーブルロール ・白ごはん・鶏の照り焼き

・しそ衣のとり天 牛乳 牛乳 ・野菜の天ぷら

・白身魚のごま醬油焼き ソース焼きそば ミートスパゲティ ・ソース焼きそば

・マカロニサラダ ・青菜の胡麻和え

・青菜のお浸し・フルーツ ・みかん缶

15　　祝日 16　おかず給食 17　手作り弁当 18　 おかず給食 19　お弁当給食

パンプキンパン 黒糖パン ・白ごはん・焼肉炒め

牛乳 牛乳 ・野菜コロッケ・塩焼きそば

ベーコンとキャベツの ソーセージと玉葱の ・ポテトサラダ・フルーツ

バジルスパゲティ トマトスパゲティ

22　お弁当給食 23　　祝日 24　手作り弁当 25　おかず給食 26　お弁当給食

・ゴマ付きごはん 玄米パン ・白ごはん・チキンカツ

・唐揚げ・サバの照り焼き 牛乳 ・魚のみりん醤油焼き

・きのこのスパゲティ ツナとほうれん草 ・春雨の酢の物

・カットとうもろこし のスパゲティ ・マカロニサラダ

・大学芋 ・大学芋

29　　代休 30　おかず給食

五穀パン

牛乳

塩焼きそば

秋分の日

運動会代休

敬老の日

9月　給食献立予定表

宮崎みなみ幼稚園

給食はありません。


